N MEVLANA TIP BiLiIMLERI
@9 MEVLANA MEDICAL SCIENCES
&d eISSN:2757-976X

METKO2021/ POSTER SUNUML A R i mmm——
Mev Med Sci, 2021; 1(ek say1 1): 22

WILLIS POLIGONU
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Ozet

Circulus arteriosus cerebri (Willis poligonu), 1664 yilinda Thomas Willis tarafindan tanimlanmigtir. Beyni besleyen a. carotis interna
ve a. vertebralis'ler, beynin taban kisminda fossa interpeduncularis'de ve infundibulum ile chiasma opticum etrafinda birbirleriyle
anastomoz yaparak Willis poligonu denilen bir damar halkas: olustururlar. Bu damar halkasini 6nde her iki tarafin a. cerebri anterior'u
ve bu iki arteri birbirine baglayan a. communicans anterior; arkada her iki tarafin a. cerebri posterior'u; yanlarda da a. carotis interna'y1
a. cerebri posteriorlara baglayan a. communicans posterior'lar olugturur. Bu damar halkas: a. carotis interna veya a. vertebralis'den
gelen kanin beynin cesitli boliimlerine esit basing ile dagilmasini saglar. Anatomik varyasyonlarin ¢ogunlugu, anatomik karmagiklik ve
cesitlilik olarak nitelendirilen a. communicans anterior béliimiinde gozlendigi literatiirde bildirilmistir. Varyasyonlar i¢in fetiis ve
kadavra diseksiyonu, bilgisayarli tomografi anjiyografi ve manyetik rezonans anjiyografi (MRA) gibi ¢esitli yontemler kullanan gesitli
yazarlar bu arterlerin kokenindeki uzunluk, ¢ap ve anomalileri incelemis ve farkli cografi sinirlardaki parametrelerin farkli oldugunu
bulmuglardir. Arastirmacilar a. communicans anterior ¢apini incelemis ve degerlerin 0,8-2,5 mm arasinda oldugunu, a. commicans
posterior ¢apini ise 0,1-1,8 mm araliginda oldugunu belirtmislerdir. Karatas ve ark. calismalarinda %85 oraninda a. communicans
anterior hipoplazisi, %5 oraninda ise aplazisi oldugunu, Shatri ve ark. ise sirayla bu oranlarin %68.2 ve %15.66 oldugunu
belirtmiglerdir. Literatiir taramasi yapildiginda Willis poligonu’nun 6n bolimiiniin varyasyonlar1 ve ¢apr hakkinda bilgi, ¢esitli
endovaskiiler miidahaleler ve anatomi gretimi i¢in girisimsel radyolojide biiyiik 6nem tasimaktadir. Ayrica saglikli popiilasyondaki
¢aligmalarin yani sira, Willis poligonunun varyasyonlarinin klinik sonuglari, ¢ok sayida serebrovaskiiler bozukluklar, yiiksek mortalite
ve morbiditeye sahip anevrizmal subaraknoid kanamadan muzdarip hastalarda lezyonun yeri ve yeri ve eslik eden anomaliler tedavi
protokolii ve takibi acisindan ¢ok onemlidir. Cerrahi karar ve strateji agisindan nadir goriilen varyasyonlari bilmek gerektigi sonucuna
ulagilmastir.
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